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L’'ESPECE DU MOIS :

LA COULEUVRE D'ESCULAPE
ZAamen/s /ﬂl/(tg.'(’!/'h/w.(

La Couleuvre d’Esculape,
inoffensive pour 'lHomme est une 7
grimpeuse hors pair et une

précieuse alliée contre les rongeurs
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PRESENTATION DE L'ESPECE REPARTITION DE L'ESPECE

La couleuvre d’Esculape (Zamenis longissimus) est un serpent de la
famille des Colubridés. Elle doit son nom au baton d’Esculape, symbole
de la médecine, autour duquel ce serpent est représenté enroulé
depuis I'Antiquité.

Cest une espece non venimeuse, diurne, plutdt élancée, pouvant
atteindre 1,50 a 2 metres, ce qui en fait 'un des plus grands serpents
de France. En été elle prend ses bains de soleil généralement le matin,
puis elle se retire a 'ombre et recherche des proies plutét I'aprés-midi.
Par temps chaud elle peut étre active le soir ou sous la pluie.

La couleuvre d'Esculape elle est totalement inoffensive pour 'Homme
zt elle a de plus un tempérament assez paisible.

STATUT DE L'ESPECE

En France, la couleuvre d’Esculape est une espéce protégée
par l'arrété ministériel du 19 novembre 2007, ce qui interdit
sa destruction, sa capture ou sa perturbation. En France et
dans le monde, elle est classés en "préoccupation mineure"
sur la liste rouge de ['Union internationale pour la

conservation de la nature (UICN), mais en Occitanie elle est
classée “en danger” . Les principales menaces qui pesent sur
les populations sont la destruction et la fragmentation de ses
habitats, la mortalité routiere, les persécutions humaines ou
bien le déclin des populations de proies.

Sur le territoire du Pays Ségali, la couleuvre d’Esculape
occupe les zones bocageres, boisées et les lisieres
forestieres, profitant des haies, vieux murs en pierre et
granges pour se cacher ou se réchauffer

MENACEE Préoccupation
ETEINTE mineure EN FRANCE

En France, la couleuvre d’Esculape est présente dans une ‘4 N .,
. PREOCCUPATION
grande partie du pays. On la retrouve surtout dans le sud, le

MINEURE
centre et |'est, elle est absente dans le nord-est et dans le nord.

EN OCCITANIE
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Liste_rouge_de_l%27UICN
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CARTE D'IDENTITE EXIGENCES ECOLOGIQUES

La couleuvre d'Esculape est le serpent européen le plus adapté a la forét tempérée. Elle préfere les boisements clairs dotés de trouées et clairieres qui
lui fournissent des zones d'insolation. Elle apprécie les chataigneraies et les chénaies claires, les foréts alluviales et les lieux arborés le long des fleuves
et rivieres, mais aussi les pentes rocheuses partiellement boisées et les coteaux envahis de buissons.

Les lisieres forestieres, les anciennes carrieres, les friches et autres broussailles, les voies ferrées, les talus, les rocailles, les ruines, les vieux murs
envahis de lierre et les murets ou tas de pierres lui sont favorables. Elle apprécie la présence d'endroits chauds et ensoleillés au sein de son habitat
pour la thermorégulation*. Elle fuit les exces de chaleur et elle a régulierement besoin d'ombre et d'une certaine humidité ambiante qu'elle trouve
sous le couvert arboré ou arbustif. Sa présence est donc surtout favorisée par les habitats (assez) hétérogenes qui lui fournissent une mosaique de
milieux.

*Thermorégulation : Les reptiles sont des animaux qui ne peuvent pas réguler leur température corporelle de maniere interne comme le font les
mammiféres, par exemple. Pour ce faire, ils ont développé des adaptations pour réguler leur température corporelle (thermorégulation). lls s'exposent
au soleil afin d'en absorber la chaleur et faire augmenter leur température corporelle. Lorsque la température devient trop élevée, ils cherchent des
endroits ombragés pour se refroidir (sous un rocher, des des buissons..).

Sortie d’hibernation (mars-avril), m
période d'activité maximale
Accouplements

Ponte d'une dizaine
. d'ceufs dans un endroit
Hiver
- chaud et humide (tas de
Repos hivernal dans des compost, litiére en

cavités souterraines, sous décomposition)
des pierres ou des racines

Naissance des jeunes
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REGIME ALIMENTAIRE

La couleuvre dEsculape est carnivore et se nourrit
principalement de :

e petits mammiferes (mulots, souris, campagnols) quelle
étouffe par constriction

¢ oiseaux et leurs ceufs (elle grimpe dans les arbres et les
arbustes)

* parfois Iézards ou grenouilles (surtout les juvéniles).

Elle régule naturellement les populations de rongeurs, jouant
un role précieux dans les écosystemes... et dans nos granges !

B

érant la téUpe qgu’il vient de capturer ~ © Cathie Boléat
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Jeune individu
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CRITERES DE RECONNAISSANCE

ECAILLES
DORSALES
LISSES

LARGES ECAILLES SUR
LES DESSUS DE LA TETE

e
;

TETE FINE ET ALLONGEE -
SANS CROCHET VENIMEU Q\\y (((7
N O
X
ROBE HOMOGENE, NS
MACULEE DE

POINTS BLANCS

Les juvéniles sont plus
contrastés avec un collier

nettement marqué qui

disparait progressivement
chez I'adulte
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COULEUVRE OU VIPERE ?

Il existe deux types de serpents : les couleuvres et les vipéres. Voici quelques
criteres qui vous permettront de les différencier

VIPERES

En France métropolitaine, toutes les
couleuvres ont des pupilles rondes

Uniquement
des grandes
écailles sur le
dessus de la
téte

Une queue plutot
longue et fine




L’ABIC PAYS SEGALI

En 2024, Pays Ségali Communauté, accompagné de I'Etablissement Public d’Aménagement et de Gestion des Eaux
du Viaur (EPAGE Viaur) ont lancé un ABIC sur le territoire intercommunal. L'EPAGE Viaur mene depuis plus de 20
ans des actions de protection et de gestion des cours d'eau et des milieux humides sur le territoire intercommunal
: amélioration des connaissances sur la biodiversité inféodée aux milieux aquatiques via des études et des suivis,
animation du site Natura 2000 Vallée du Viaur, gestion des zones humides (CATZH Viaur), gestion quantitative et
qualitative de I'eau, collaboration avec le monde agricole, communication et sensibilisation a la préservation des
milieux naturels. Cest dans ce cadre-la que I'EPAGE Viaur propose un accompagnement a Pays Ségali

Communauté et porte comme le projet de I'ABiC PSC.

L'ABIC est un outil au service des collectivités en faveur de la lutte contre I'érosion de la biodiversité et qui permet
aux acteurs du territoire de s'approprier les enjeux de biodiversité du territoire, de les impliquer et de construire

ensemble des recommandations.

Il est prévu dans 'ABIC de réaliser les actions suivantes :

Vﬂ/gfméw‘ﬁgm

Lilet amspmatsion - sensitilisatson

Diverses actions d'animation et de sensibilisation
seront proposées tout au long de I'ABiC Pays
Ségali telles que :

Les groupes d'espéces ciblés par
les inventaires sont les suivants :

Chauves-souris

Journées thématiques avec des experts
naturalistes sur des thémes variés : flore,

rapaces, insectes pollinisateurs, loutre...

Animations scolaires et Sci —
. ien rticipativ
extrascolaires clences participatives

Chantiers participatifs : plantation de
haies, création de nicheairs...

24 h naturalistes : une journée dans
la peau d'un expert naturaliste

Plantes et mousses
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Plongez dans le Viaur et ses enjeux grace a nos podcasts et
vidéos.Vous pouvez flasher ce QRCode ou vous rendre sur le site
internet de I'EPAGE Viaur (www.epage-viaur.com/et-aussi-autres-

Colombiés

Boussac

Castelmar,
dkj::spin
Saint-just-

sur-Viaur

projets/mieux-comprendre/)

?ﬂ//]'ﬁ//pgg 2 I comnaicammee ok [a biodlverats loeale |
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Dans le cadre de I'ABiC Pays Ségali, un programme de sciences participatives a été mis en
place afin que tout le monde puisse contribuer a 'amélioration de la connaissance de la

Si vous vous intéressez a la biodiversité qui vous entoure, qu'elle
soit aquatique ou non? L'EPAGE Viaur vous invite a compléter vos
observations sur sa plateforme de sciences participatives !
Vous pourrez ainsi contribuer a 'amélioration des connaissances
espéces sur le territoire !

Que vous soyez chez vous, en balade ou en ville, vous pouvez
transmettre vos informations, qui seront valorisées dans le cadre
de I'ABIiC Pays Ségali et dans les diverses missions de I'EPAGE
Viaur!

Vous pouvez flasher ce QRCode ou vous rendre sur le site
internet de  I'EPAGE  Viaur  (https://contribuez.epage-
viaur.com/observation/) pour accéder directement au formulaire
: rien de plus simple !

biodiversité sur le
territoire.
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